
 

 

 

REGOLAMENTO DEL LABORATORIO DI SCIENZE 

1. Norme generali di sicurezza 

• Non entrare in laboratorio senza la presenza del docente. 
• Non toccare strumenti, prodotti chimici o campioni prima delle istruzioni 

dell’insegnante. 
• Non mangiare, bere o masticare gomme durante le attività. 
• Non correre, spingersi o giocare: il laboratorio non è un luogo di gioco 
• Indossare sempre i dispositivi di protezione (camice, occhiali, guanti, se 

richiesti). 
• Mantenere il banco ordinato e libero da oggetti personali. 
• Non spostarti da un tavolo all’altro per osservare i risultati dei compagni; se i 

risultati ottenuti non corrispondono a quelli attesi o hai dei dubbi, rivolgiti 
all’insegnante. 

2. Uso dei materiali chimici 

• Non annusare direttamente le sostanze chimiche. 
• Non assaggiare mai nulla che si trovi all’interno del laboratorio o sul bancone. 
• Non versare sostanze a caso nei contenitori o nei lavandini. 
• Usare sempre i becher, le provette o le pipette seguendo le istruzioni. 
• Riporre i contenitori ben chiusi dopo l’uso. 
• Smaltire i rifiuti chimici solo nei contenitori indicati. 

3. Uso del fuoco e delle fonti di calore (Bunsen, piastre riscaldanti, candeline) 

• Non accendere mai da soli la piastra termica senza permesso. 
• Non lasciare mai incustodita una piastra termica. 
• Non avvicinare carta, capelli sciolti o vestiti larghi alla piastra termica. 
• Usare pinze o supporti per scaldare provette o contenitori. 
• Riscaldare le provette inclinandole leggermente e mai puntandole verso sé 

stessi o i compagni. 

4. Uso del vetro da laboratorio (becher, provette, cilindri graduati) 

• Non utilizzare vetreria rotta o scheggiata. 
• Non forzare il tappo di gomma o i tubi di vetro (possono rompersi e tagliare). 
• Non toccare la vetreria appena riscaldata a mani nude (sembra fredda ma è 

bollente). 
• Tenere saldamente la vetreria quando si versa un liquido. 
• Pulire la vetreria dopo l’uso seguendo le indicazioni del docente. 

 

 

 



5. Uso degli strumenti di osservazione (microscopio, lenti, stereomicroscopio) 

• Non spostare o smontare le parti degli strumenti senza permesso. 
• Non guardare mai direttamente fonti luminose forti attraverso le lenti. 
• Non toccare le lenti con le dita (usare carta ottica o panni specifici). 
• Regolare la messa a fuoco con delicatezza, senza forzare le viti. 
• Dopo l’uso: abbassare l’obiettivo, spegnere la luce. 

 

6. Uso degli strumenti di dissezione (coltelli, pinzette, forbicine) 

• Non maneggiare mai lame senza supervisione. 
• Non tagliare mai in direzione del corpo o verso un compagno. 
• Tenere sempre gli strumenti affilati con cura e non usarli per scopi diversi da quelli 

richiesti. 
• Riporre gli strumenti dopo l’uso nelle apposite custodie. 

7. Uso degli organismi e dei campioni biologici 

• Non toccare a mani nude organismi o campioni biologici: usare guanti se 
necessario. 

• Non portare fuori dal laboratorio alcun campione. 
• Non agitare contenitori con organismi vivi. 
• Osservare e manipolare i campioni seguendo le istruzioni dell’insegnante. 

8. Fine attività 

• Non abbandonare il laboratorio senza aver riordinato. 
• Riporre strumenti e materiali nei loro spazi. 
• Spegnere microscopi, piastre e fonti di calore solo con il permesso del docente. 
• Pulire i banchi e lavare le mani prima di uscire. 

9. Conseguenze disciplinari 

In caso di inosservanza delle regole: 

1. Richiamo immediato. 
2. Allontanamento dall’attività pratica. 
3. Segnalazione sul libretto. 
4. Comunicazione alla famiglia in caso di recidiva o gravi rischi per la sicurezza. 

 

 

La Direzione 

 


