Salesiani
DON BOSCO

VARESE

Varese, 22 aprile 2024
Prot. 128 / circ.
Ai genitori e agli studenti delle

classi 2A, 2B, 3A e 3B

OGGETTO: Progetto affettivita e sessualita - Metodo Teen STAR

Gentili genitori,

come comunicato nella riunione di venerdi sera e come previsto nel nostro progetto educativo,
intraprendiamo anche quest'anno un percorso formativo ed educativo legato all'affettivita e alla
sessualita affinché i ragazzi delle classi seconde e terze conoscano se stessi riconoscendo e
accettando le naturali trasformazioni del corpo e incontrino gli altri in una trama di relazioni educative

e formative capaci di offrire senso alla vita.

METODOLOGIA: attraverso lavori di gruppo, drammatizzazioni, confronti e dialoghi, gli alunni e le

alunne verranno condotti a riconoscere i cambiamenti pit importanti per la loro fascia d’eta.

OBIETTIVI SPECIFICI:
1. Saper riconoscere e comprendere i cambiamenti caratteristici del’adolescenza
2. Conoscere i sistemi riproduttivi nella loro anatomia e fisiologia

3. Conoscere i ritmi biologici legati alla sfera sessuale e comportamentale

PROGRAMMA:
1. Classi SECONDE incontri previsti: 29 aprile, 6 maggio e 13 maggio
2. Classi TERZE incontri previsti: 3 maggio, 10 maggio e 13 maggio

SPECIALISTA: dott. Giovanni Mazzilli, tutor formato secondo il metodo Teen STAR.

Gli incontri vedranno la presenza anche di un nostro docente incaricato.

Alla presente si allega modulo di consenso per la partecipazione da restituire firmato da parte dei

ragazzi e dei genitori entro e non oltre venerdi 26 aprile. La mancata consegna del documento

verra considerata come NON adesione al corso.

Cordiali saluti.
La direttrice

Prof.ssa Paola Maraschi
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